COLEGIO MAYOR MARA
REGLAMENTO DE REGIMEN INTERNO

NORMAS DE CONVIVENCIA

(Revisadas y aprobadas el 20 de enero de 2026)

1. ESPACIOS PRIVADOS

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
1.9.

El silencio es un requisito indispensable para el estudio y el descanso. Por
ello, se mantendra el silencio absoluto en la zona de habitacionesy en las
salas de estudio, asi como en sus inmediaciones, durante las 24 horas del
dia.

Los padres pueden acceder a las habitaciones de las colegialas
acompafiados por ellas. Ante cualquier necesidad eventual que pueda
surgir, deberéis pedir permiso en Direccion. En caso de enfermedad, el
acompafiante serd una persona responsable del Colegio.

La Direccidn del Colegio no se hace responsable de los objetos que puedan
ser sustraidos de las habitaciones o en otros lugares dentro del recinto del
Colegio Mayor, aunque velara por el respeto vy la responsabilidad de las
colegialas.

Por motivos tanto de seguridad como de convivencia, no esta permitido
encender velas ni inciensos aromaticos, asi como el uso individual de
aparatos eléctricos de calor o frio ni electrodomésticos de ningun tipo.

Cada colegiala es responsable del cuidado y limpieza de su habitacion. La
habitacion debe mantenerse siempre limpia y ordenada.

Las habitaciones deben entregarse en las mismas condiciones en que se
recibieron.

Cualquier desperfecto que pueda ocasionarse en el mobiliario,
instalaciones, etc. sera comunicado en Recepcidn. En caso de que hubiera
sido producido por negligencia o uso indebido, la colegiala debera sufragar
el coste econdmico que suponga la reparacion o restituir el objeto dafiado.

Estd prohibido introducir en el Colegio alcohol o sustancias toxicas ilegales.

Por razones de seguridad, en los pasillos esta totalmente prohibido dejar
cajas o cualquier tipo de obstaculo, tanto de dia como de noche. Su
incumplimiento se considerara negligencia muy grave.
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1.10.
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Las llaves se dejaran en Recepcion al iniciar las vacaciones de Navidad,
Semana Santa o verano y siempre que se salga del Colegio. La pérdida
supone un riesgo, ademas de un coste econémico del cual la colegiala se
hara responsable.

2. ESPACIOS ABIERTOS A LA RECEPCION DE INVITADOS

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

Son espacios abiertos a la recepcion de invitados: la cafeteria, el hall, los
seminarios de estudio y el comedor en horario de comidas. Todos los
demads lugares del Colegio son espacio exclusivo para el personal
autorizado y las colegialas.

Para poder acceder a la sala de eventos y al campo de deportes con
acompafiantes, las colegialas deben contar con permiso de Direccion.

Las colegialas son responsables del comportamiento de sus
acompafantes.

Los invitados no podran permanecer en el Colegio a partir de las 23:30 h.,
excepto cuando haya actividades programadas.

En los distintos espacios del colegio se deberd permanecer correctamente
vestida y calzada.

Los seminarios de estudio estan al servicio de todas las colegialas para
poder realizar trabajos con compafieros no residentes en el Colegio, o bien
para recibir clases particulares, por lo que deben reservarse previamente.

2.6.1. En los casos en que se necesite disponer de esta sala mas alla del
horario establecido, se solicitarda permiso a un miembro del Equipo
de Direccion.

2.6.2. Los seminarios deberan quedar recogidos y en perfecto estado tras
su utilizacion.

3. PERMISOS Y SALIDAS

3.1.

3.2.

Todas las colegialas deberan entregar en recepciéon la llave de su
habitacién al salir del Colegio.

Para regresar después de las 0:30 h. habra que rellenar una solicitud de
permisoy firmar la hora de llegada en Recepcion, no pudiendo exceder de
las 7:30 de la mafiana.
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3.3. Los permisos de salida se solicitaran por parte de la colegiala antes de las
0:30 h., que es la hora limite para abandonar el Centro.

3.4. Existe un servicio nocturno de vigilancia para recibir a las colegialas que
regresan de su permiso de salida.

3.5. No se podrd regresar después de la hora limite del permiso (antes
siempre). En caso de exceder la hora permitida, la colegiala asumira la
sancion establecida y debera presentarse en direccion antes de las 14:00
horas de ese dia.

3.6. Durante el primer curso de estancia en el Colegio se supervisaran las
salidas de las colegialas, pudiendo denegarse este permiso, si se
considerara que repercute negativamente en su actividad académica.

3.7. Los partes de salida para dormir fuera del Colegio tendran que ser
cumplimentados personalmente por la colegiala, antes de las 00.30 h., no
pudiendo delegarlo en otra compafiera.

3.8. Si llegada la fecha de regreso al Colegio la colegiala no pudiera
incorporarse, deberda ponerse en contacto con un miembro del Equipo
Directivo con antelacion al vencimiento para modificar el parte. No esta
permitido hacerlo con posterioridad.

3.9. Sise rellenara parte de salida para dormir fuera y se regresara al Colegio
durante la noche sin justificacién, serd motivo de sancion.

3.10. A peticién de los padres, las salidas nocturnas y las pernoctas fuera del
Colegio podran ser restringidas.

4. PARTICIPACION

El Colegio Mayor tiene como fin primordial facilitar la formacién integral de las
universitarias en todos los aspectos culturales, humanos vy religiosos,
respetando siempre la libertad de cada una. Por ello entendemos que la
participacion en actividades promovidas por el Colegio es esencial para la
integracion y permanencia en el mismo. Cualquier colegiala puede sugerir,
organizar y promover actividades formativas, de acuerdo con la Direccién del

Colegio.
La participacion en la vida colegial se lleva a cabo a través de:

a) Asambleasy reuniones convocadas por Direccién/Consejo Colegial
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b) Talleres, charlas, conferencias y actividades promovidos por la
Direccion/colegialas.
c) Losactos colegiales y celebraciones.

4.1. Aplicacion de gestion y participacion colegial (SOCIALO).

El Colegio Mayor utiliza la aplicacion Socialo como plataforma oficial para la
organizacion, difusion y seguimiento de las actividades colegiales, asi como como
medio ordinario de comunicacion entre el Equipo de Direccién y las colegialas.

A través de dicha aplicacion:

—Se anunciaran y ofertaran todas las actividades promovidas por el Colegio.

— Se registrard y contabilizard la participacién de las colegialas mediante un
sistema de puntos.

4.2. Sistema de puntos y niveles de participacion

La participacién en las actividades colegiales se valorara en funcion de los puntos
obtenidos a través de la aplicacién Socialo, constituyendo estos la referencia
objetiva para determinar una alta, media o baja participacion.

Sera obligatorio alcanzar:

— 25 puntos antes del 20 de diciembre.

— 50 puntos antes del 15 de mayo.

Estos puntos constituyen un parametro base para:

— La valoracion de la participacion en la vida colegial.
— El estudio de la renovacién de plaza.
— La concesidn de becas colegiales.

— La valoracion de los créditos reconocidos por la Universidad Complutense de
Madrid (UCM), cuando proceda.
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4.3. Uso obligatorio de la aplicacion

Es obligatoria para todas las colegialas:

— La descarga de la aplicacion Socialo.
— Mantener la informacién del perfil actualizada (foto, carrera, n2 de habitacion).
— Revisar de forma habitual los avisos, chats y notificaciones.

— Responder a las comunicaciones cuando asi se requiera.

La aplicacion Socialo se considera el medio oficial de comunicacion entre el
Equipo de Direccion y las colegialas, por lo que el desconocimiento de la
informacion publicada o comunicada a través de la misma no exime de su
cumplimiento.

5. RESULTADOS ACADEMICOS

5.1. Las colegialas deben presentar las calificaciones obtenidas al término de
cada cuatrimestre (en el tiempo y forma requeridos).

5.2. En cualquier caso, las colegialas certificaran los resultados académicos de
los estudios realizados antes del 31 de julio del afio en curso (de manera
oficial).

6. BECA COLEGIAL

La Beca es un distintivo que el Colegio concede como reconocimiento a la
identificacion y la implicacién en el Mayor.

6.1. Las colegialas que hayan permanecido tres cursos en el Colegio podran
optar a la Beca Colegial.

6.2. El Consejo de Direccion valorara la concesion de cada una de las
candidatas, atendiendo a los siguientes criterios:
a) Participacién en actividades colegiales.
b) Integracién en la vida del Colegio Mayor.
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c)

7. FALTAS

Respeto al Reglamento de Régimen Interno y a la Normativa del
Centro.

Es responsabilidad de las colegialas conocer el Reglamento del Colegio, por lo

gue la Direccion no esta obligada a comunicar las faltas.

En caso de que la sancién impuesta sea la expulsion del Centro, no se producira

la devolucion de ningln pago efectuado y la colegiala debera recoger sus

pertenen

cias y abandonar el Colegio en el plazo de 48 horas desde la

comunicacion de la sancion.

Un curso

Las faltas

académico sin faltas supone la recuperacién de las faltas anteriores.

disciplinarias se califican como leves, graves y muy graves.

7.1. Se considera falta leve:

7.1.1

7.1.2.

7.1.3.

7.1.4.

7.1.5
7.1.6

7.1.7
7.1.8

7.1.9.

. El retraso de hasta 15 minutos en la incorporacion al Colegio tras el

permiso de salida.

Abandonar la habitacion con ropa o calzado de uso propio de las

zonas privadas.

Pequefios desperfectos en la habitacion o en el Colegio causados por

negligencia.

No dejar recogidos los seminarios o salas de estudio tras su

utilizacion.

. No seguir las indicaciones establecidas para cada espacio.

. No apagar las luces vy los aparatos de aire acondicionado cuando no
se estan utilizando.

. Sacar del comedor vajilla o cubiertos sin permiso.

. Tener en la habitacién para uso exclusivo los objetos puestos a

disposicién de las colegialas en cada planta.

No utilizar la aplicacion Socialo, no revisar las notificaciones o no

responder a las comunicaciones oficiales del Colegio.

7.2. Se considera falta grave:

7.2.1

7.2.2.

. La introduccion de bebidas alcohdlicas y/o sustancias toxicas
ilegales.

La entrada al Colegio en condiciones no apropiadas por consumo
de alcohol u otra sustancia.
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7.2.3.
7.2.4.

7.2.5.

7.2.6.

7.2.7.

7.2.8.

7.2.9.

7.2.10.

7.2.11.
7.2.12.

7.2.13.
7.2.14.

Las faltas de respeto a cualquier miembro de la comunidad colegial.
Los desperfectos causados en la habitacién o en el Colegio de forma
intencionada.

La salida del Mayor sin rellenar debidamente el parte o después de
la hora de cierre.

El regreso al Colegio después de las 7:30 (superior a 15 minutos) o
después de la hora sefialada en el permiso de salida.

La ausencia en cualquier reunién privada o publica cuando lo
requiera la Direccion.

La falta de respeto al descanso o al estudio de las compafieras no
manteniendo el silencio en la zona de habitaciones o en los
seminarios, las salas de estudio o en sus proximidades.

La no presentacion de notas dentro del periodo establecido.

El incumplimiento de las normas en cuanto a resultados
académicos.

La participacion baja en las actividades del Colegio.

No velar por la seguridad de todos los miembros de la comunidad
colegial.

La acumulacién de tres faltas leves.

No utilizar de forma reiterada la aplicacién Socialo, no revisar las
notificaciones o no responder a las comunicaciones oficiales del
Colegio.

Se considera falta muy grave:

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3.

7.3.4.

7.3.5.

7.3.6.

7.3.7.

Las novatadas de cualquier tipo dentro o fuera del Colegio.

Acosar a una colegiala antes de su incorporacién o durante su
estancia en el Centro por cualquier medio.

Colaborar con antiguas colegialas en cualquier actividad que esté
tipificada como falta en el presente reglamento.

Poner en riesgo la seguridad y/o la salud o la integridad fisica o
psiquica de las personas, incluidas las propias.

Las faltas graves de respeto a cualquier miembro de la comunidad
colegial.

La participacion en cualquier tipo de actividad que indique falta de
orden publico o de respeto fuera del Colegio.

La comision de cualquier acto que perjudique laimagen del Colegio.
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7.3.8. El consumo de bebidas alcohdlicas dentro del Colegio (excepto en
la Cafeteria o en las celebraciones organizadas por el Colegio).

7.3.9. Elconsumo de sustancias toxicas ilegales en el Centro.

7.3.10. El acceso a las habitaciones acompafiadas por personas no
autorizadas.

7.3.11. La participacion nula en las actividades del Colegio.

7.3.12. El acceso no autorizado a otros Mayores, o a cualquier espacio
publico o privado.

7.3.13. Desoir las directrices dadas por un miembro del Equipo Directivo
ante una situacién excepcional.

7.3.14. Elincumplimiento de las sanciones impuestas por la Direccion.

7.3.15. La acumulacion de tres faltas graves.

8. SANCIONES

Con independencia de las sanciones que pueda conllevar la comision de una

falta, la colegiala asumira el posible coste econdmico que implique la pérdida,

desperfecto o dafio ocasionados.

8.1. Graduacidn de las sanciones

La Direccion o, en su caso, el Consejo de Direccidn concretaran la sancion dentro

de su gravedad adecuandola al caso concreto, segun el principio de

proporcionalidad, y ponderando los siguientes criterios:

a) Laintencionalidad.

b) La reiteracion.

c) Lanaturaleza de los perjuicios causados.

d) El reconocimiento de la responsabilidad y/o la reparacién del dafio con

caracter previo.

e) El grado de participacion en los hechos.

8.2. Clasificacidn de las sanciones
8.2.1. Sanciones para las faltas leves:

a) Amonestacion

b) Medidas educativas para la reparacién del dafio.
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8.2.2. Sanciones para las faltas graves:

a) No renovacion.

b) Expulsion del Colegio de manera temporal de quince dias a un mes.
c) Denegacion del permiso de salida de siete dias a un mes.

d) Denegacion del permiso de salida entre semana de siete dias a un mes.
e) Amonestacion y apercibimiento.

8.2.3. Sanciones para las faltas muy graves:
a) Expulsion definitiva del Colegio Mayor.

b) Comunicacion al Vicerrector de Estudiantes y a la Inspeccién de Servicios
de la Universidad en que esté matriculada la colegiala para su conocimiento
y sancion.

c) Expulsion temporal de uno a tres meses.

d) Denegacion del permiso de salida de uno a tres meses.
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SOLICITUD DE RENOVACION Y DE ADMISION

v Para la renovacion de plaza, las colegialas deben solicitarlo en el tiempo y
forma establecidos por la Direccidon. Una vez finalizado el plazo, se publicara la
lista definitiva de colegialas renovadas, para lo que se tendrd en cuenta los
resultados académicos, la participacién en las actividades, la integracion en el
Mayor y el respeto al Reglamento.

v’ Para la solicitud de admisién las candidatas deberdn realizar la inscripcién y
completar el proceso en el tiempo y forma establecidos por la Direccidn,
(www.colegiomayormara.com).

CALENDARIO ACADEMICO

El Colegio Mayor Mara esta adscrito a la Universidad Complutense, por lo que
cada curso se rige por el calendario de esta Universidad.

Dias festivos
12 octubre Nuestra Sefiora del Pilar
1 noviembre Todos los Santos
9 noviembre Nuestra Sefiora de la Almudena
6 diciembre Dia de la Constitucién
8 diciembre Nuestra Sefiora de la Inmaculada
28 enero Santo Tomas de Aquino
1 mayo Dia del trabajo
2 mayo Comunidad de Madrid
15 mayo San Isidro

En caso de desplazarse la festividad en el calendario académico, se anunciard con la oportuna

antelacion.
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Vacaciones de Navidad y Semana Santa

Los horarios de apertura y cierre del Colegio estaran expuestos en el tablén de
anuncios desde el inicio del curso.

En la vispera del cierre del Colegio con motivo de las vacaciones de Navidad y
Semana Santa, la hora maxima de llegada al Colegio sera las 00:00 h., no siendo
aplicable la ampliacion horaria prevista con caracter general. El incumplimiento
de esta norma tendra la consideracion de falta disciplinaria conforme a lo
establecido en el presente Reglamento.

Periodo extraordinario

Una vez concluido el curso, aquellas colegialas que quieran solicitar residir en el
Mavyor para realizar alguna prueba académica, deberan comunicarlo con 15 dias
de antelacion en Administracién, abonando previamente el importe de los dias
por transferencia bancaria. Si fuera necesario, podra asignarsele otra
habitacién.
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SERVICIOS E INSTALACIONES

4 COMEDOR
ﬂ:h El servicio de comedor estd abierto con el siguiente horario:
— Desayuno: de 7:00 a 9:00 horas. Festivos de 8:30 a 10:00.
— Comida: de 13:00 a 15:30 horas. Festivos de 14:00 a 15:00.
— Cena: de 20:30 a 22:00. Los domingos vy festivos no se servira cena.

Fuera de este horario solo se servirdn comidas con permiso de Direccién, cuyo
criterio estard basado en el horario de las distintas Universidades.

Las colegialas que por prescripcion facultativa necesiten seguir un régimen
especial de comidas aportaran a la Representante de la Entidad el informe
médico donde se especifique el régimen alimenticio que deben seguir y éste
valorarad si resulta posible prestar dicho servicio y, en su caso, el sobrecoste.

LAVANDERIA

[ aee ]
E Las colegialas disponen de un servicio de lavanderia, tanto para la ropa de
cama como personal. A cada colegiala se le asigna un niumero de ropa que
sera el mismo durante toda su estancia. El Colegio no se hace responsable del
deterioro de la ropa que pudiera causarse de forma accidental en este servicio.

Las colegialas que lo deseen disponen de lavadoras y secadoras de fichas. En
cada planta existe un cuarto de tendido y planchado.

@ @ RECEPCION
El Colegio cuenta con un servicio de recepcion y de vigilancia durante las 24
horas del dia. Existe una normativa para regular las entradas y salidas del
Mayor.

SALAS DE ESTUDIO Y SEMINARIOS

El Colegio dispone de varias salas de estudio y seminarios. A estos ultimos

podran acceder las colegialas acompafiadas por profesores o compafieros
de estudios, para recibir clases o elaborar trabajos en equipo, para lo cual hay
que reservarlos previamente.
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Las normas de utilizacion de las salas se encuentran expuestas en las mismas.

——  BiBLIOTECA
——  Elservicio de préstamo de libros es de uso exclusivo para las colegialas. Las
normas de utilizacion estan recogidas en la propia sala.

IMPRESORA

Cada colegiala dispone de una cuenta de impresiones con un saldo

equivalente a 200 copias (b/n). La impresora funciona a través de una cuenta
de usuario y es necesario un pendrive para poder imprimir.

Estd al servicio exclusivo de las colegialas que estén apuntadas a dicha

’ m ! LABORATORIO DE FOTOGRAFIA

actividad.

GIMNASIO
El Colegio cuenta con un gimnasio equipado con diversos aparatos y puede
ser usado por las colegialas durante las 24 horas del dia.

c\gj | PISTA POLIDEPORTIVA

5

& @y Puedeserusada por cualquier colegiala, excepto en horario reservado para

entrenamientos o actividades colectivas; asi como para la disputa de encuentro
del torneo de la Asociacion de CC. MM. de Madrid.

SALA DE TENIS DE MESA
Esta sala se encuentra a disposicion tanto de las colegialas como de sus

invitados, excepto cuando sea requerida para la competicién deportiva
desarrollada por la Asociacién de Colegios Mayores.
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SALA DE TELEVISION Y SALA DE VIDEO
El Colegio cuenta con dos salas para poder compartir momentos de ocio.

F‘n""] PISCINA'Y SOLARIUM

g Entre los servicios que ofrece el Colegio, se encuentran la piscina y la
terraza-solarium. A estas dependencias sélo pueden acceder las

colegialas, y deben observarse las normas de uso de este tipo de espacios.

SALON DE ACTOS
En el salén de actos se celebran reuniones, conferencias, encuentros y

actividades, y cuenta con 250 localidades.

ALMACEN
Las colegialas que renuevan plaza tienen a su disposicidon un espacio
donde guardar hasta dos cajas (75 x 45 x 45 cm.) y un mueble para el curso

siguiente.

Conexidn inaldambrica y de red segura en todo el colegio para varios

gome,  INTERNET
C—J
-

dispositivos.

~ CAFETERIA
'\ J La cafeteria del Colegio se encuentra abierta entre las 9:00 y las 22:00

horas.

ﬁ APARCAMIENTO
Plazas limitadas dentro del recinto, sin que exista prioridad entre ellas.
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